
１年 ２年 ３年

単
位
数

単
位
数

単
位
数

国語 国語総合 国語総合α 4 5

現代文 現代文Ｂα 4 2 3●

現代文 現代文Ｂβ 4 3●

古典A 古典Ａα 2 2

古典B 古典Ｂβ 4 2△ 2☆

国語表現 国語表現 3 2☆

地歴 世界史Ａ 世界史Ａ 2 2 3$

日本史Ａ 日本史Ａ 2 2△

日本史Ｂ 日本史Ｂα 4 3○ 2◆＋2＊

地理Ａ 地理Ａ 2 2△

地理Ｂ 地理Ｂα 4 3○ 2◆＋2＊

公民 現代社会 現代社会α 2 3

＊現代社会探求Ⅰ 現代社会探求Ⅰ 2 2☆

数学 数学Ⅰ 数学Ⅰα 3 2 1＃

数学Ⅰ 数学Ⅰβ 3 1＄

数学Ⅱ 数学Ⅱα 4 3＃ 2◆

数学Ⅱ 数学Ⅱβ 4 3＄ 3□

数学Ａ 数学Ａα 2 2 2▼

数学Ｂ 数学Ｂα 2 3○

数学Ｂ 数学Ｂβ 2 3◎

数学活用 数学活用 2 2◆

理科 科学と人間生活 科学と人間生活 2 2

物理基礎 物理基礎 2 2■

物理 物理 4 3◇

化学基礎 化学基礎 2 2■・3○

化学 化学 4 3◇

生物基礎 生物基礎 2 2■

生物 生物 4 3◇

保健 体育 体育 7～8 代替（3） 代替（２） 代替（2）

体育 保健 保健 2 1 1

芸術 音楽Ⅰ 音楽Ⅰ 2 2●

美術Ⅰ 美術Ⅰ 2 2●

書道Ⅰ 書道Ⅰ 2 2●

外国 コミュニケーション英語Ⅰ コミュニケーション英語Ⅰα 3 3

語 コミュニケーション英語Ⅱ コミュニケーション英語Ⅱα 4 4▲ 3△

コミュニケーション英語Ⅱ コミュニケーション英語Ⅱβ 4 4▲ 3△

英語表現Ⅰ 英語表現Ⅰ 2 2

英語表現Ⅰ 英語表現Ⅰβ 2 2＆

英語表現Ⅱ 英語表現Ⅱβ 4 2▼

家庭 生活デザイン 生活デザイン 4 2 2

情報 社会と情報 社会と情報 2 2

23 １７～２５ １１～２６
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C　共通科目単位数　計



１年 ２年 ３年

単
位
数

単
位
数

単
位
数

専門家庭 生活と福祉 生活と福祉 2～4 3◎ 3□

福祉 社会福祉基礎 社会福祉基礎 2～6 2☆

生活支援技術 生活支援技術 2～12 3□

専門 スポーツ概論 スポーツ概論 3～4 1 1 1

体育 スポーツⅠ スポーツⅠ 3～6 2 2

3～6 2▼

3～6 2＊

3～6 3◇

3～6 2▼

3～6 2＊

3～6 3◇

3～6 2▼

3～6 2＊

3～6 3◇

スポーツⅡ スポーツⅡ 3～6 2 2

3～6 2▼

3～6 2＊

3～6 2▼

3～6 2＊

3～6 2▼

3～6 2＊

スポーツⅢ スポーツⅢ 3～6 1★ 1￥ 1＊＊

スポーツⅣ スポーツⅣ 3～6 1★ 1￥ 1＊＊

スポーツⅤ スポーツⅤ 3～4 (外1) （外1） （外1）

スポーツⅥ スポーツⅥ 3～4 1 1 1

スポーツⅠ 専攻実技 3～6

スポーツⅡ 専攻実技 3～6

スポーツⅢ 専攻実技 3～6

スポーツ総合演習 スポーツ総合演習 3～4 1 1 1

*体育指導法 体育指導法 2 2☆

*トレーニング実習 トレーニング実習 2 2

*スポーツ情報 スポーツ情報 2 2＆ 2☆

10(外１) ８～１6(外1） 7～２２（外１）

１（３９） １（３９） １（３９）

1 1 1

35（外１） ３５（外１） ３５（外１）

備考 ・選択スポーツⅠ③は選択スポーツⅠ①と選択スポーツⅠ②の両方を選択したもの

・　卒業に必要な単位数（７４）単位　　在学中の履修可能単位数（１０２）単位(外3単位） ・専攻実技は種目の中から１つを選択する。

・　学校外における学修の単位認定(技能審査）

・　科目の＊は学校設定科目。

・  同一科目における校内名称において，α の付く科目は基本的内容に，β の付く科目は標準的内容に，γ の付く科目は発展的内容に重点を置いて指導する。

・　スポーツⅠ（専攻実技）は陸上競技、水泳から選択。

・　スポーツⅡ（専攻実技）はバスケットボール、ハンドボール、ソフトボール、バレーボール、テニス、卓球、バドミントン、サッカー、野球から選択。

・　スポーツⅢ（専攻実技）は柔道、剣道から選択。

・　スポーツVは週時程外で行う

・　2年次3年次の生活と福祉はいずれの年次でも選択可能であるが，継続履修とはしない。

・  現代文Bβ は２，３年次継続履修とする。

・　２・３年次の古典Ｂβ は継続履修とする。

・　３年次の日/地Ｂは，２年次履修者に限る

・　体育7単位は、体育の専門科目で代替する

・　２年次，３年次のコミュニケーション英語Ⅱα β は継続履修とする。

・  ＃，＄ は数学Ⅰの履修後、数学Ⅱを履修させる。

・  ☆から２科目選択する。
・  ○，●，◎，▼，▲，△，▽，□，■，◇，◆，＆，＊，＊＊，★，￥から１科目選択する。
・　＄は転入者が選択する。
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選択スポーツⅠ③
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体　　育　　科

スポーツⅡ

(2＆+3○)
選択スポーツⅡ③

選択スポーツⅡ②

3□

C+D+E+F　週当たり授業時数計

選択スポーツⅡ①

E　特別活動（ホームルーム活動時数）

F　総合的な学習の時間

(2＆+3○)

3○

2＆

3○

3◎

選択スポーツⅠ①

2＆

D　専門科目単位数　計
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