
① 3'13"42 藤上・小原・石丸・藤山 H 4.  8.  5 宮崎インターハイ 宮崎
② 3'13"67 吉井・森本・藤澤・安部 H21.  8.  2 奈良インターハイ 鴻ノ池
③ 3'14"85 津島・藤井・中田・山脇 H17.  6. 19 中国高校 岡山
④ 3'15"64 山本・正本・森本・安部 H20.  6 .22 中国高校 岡山
⑤ 3'15"73 塩見・浜田・岡崎・為本 H18.  8.  6 大阪インターハイ 長居
⑥ 3'16"35 津島・藤野・中田・山脇 H17. 10.  8 日本選手権リレー敷島
⑦ 3'16"41 正本・谷川・森本・安部 H20.  8.  1 埼玉インターハイ 熊谷
⑧ 3'17"01 友安・吉井・森本・安部 H 21. 6. 21 中国高校 浜山
⑨ 3'17"04 西山・神戸・矢部・大橋 H 6.  6. 19 中国高校 広島
⑩ 3'17"53 草野・矢部・神戸・大橋 H 6.  4. 30 岡山県選手権 岡山

① 3'13"42 藤上・小原・石丸・藤山 H 4.  8.  5 宮崎インターハイ 宮崎
② 3'13"67 吉井・森本・藤澤・安部 H21.  8.  2 奈良インターハイ 鴻ノ池
③ 3'14"85 津島・藤井・中田・山脇 H17.  6. 19 中国高校 岡山
④ 3'15"64 山本・正本・森本・安部 H20.  6 .22 中国高校 岡山
⑤ 3'15"73 塩見・浜田・岡崎・為本 H18.  8.  6 大阪インターハイ 長居
⑥ 3'17"04 西山・神戸・矢部・大橋 H 6.  6. 19 中国高校 広島
⑦ 3'17"96 浅野・岡部・楽前・友安 H23. 8. 6 岩手インターハイ 岩手
⑧ 3'19"87 藤岡・近藤・金岡・楽前 H24. 5. 27 県高校総体 岡山
⑨ 3'20"33 藤野・藤井・中田・山脇 H16. 6. 27 岡山県選手権 岡山
⑩ 3'21"14 蓮池・松本・池田・倉本 H25. 6. 2 県高校総体 岡山

① 3'17"8 谷本・槙枝・石丸・藤山 H 3.  8. 18 中国五県対抗 岡山
② 3'20"4 槙枝・石丸・谷本・藤山 H 3.  6.  3 県高校総体 岡山
③ 3'20"9 草野・神戸・大橋・西山 H 5. 10. 24 中国高校新人 広島
④ 3'21"4 西森・小原・石丸・藤山 H 3.  9.  8 県高校選手権 岡山
⑤ 3'21"6 大下・河合・谷本・槙枝 H 3.  9.  8 県高校選手権 岡山
⑥ 3'22"2 上山・高橋・藤上・小原 H 5.  9. 10 県高校選手権 岡山
⑦ 3'22"4 吉田・赤坂・豊田・辰巳 S63.  6. 26 中国高校 岡山
⑦ 3'22"4 高橋・石原・藤上・小原 H 4.  9.  6 県高校選手権 岡山
⑨ 3'22"5 赤坂・藤井・吉田・辰巳 H 1.  6. 25 中国高校 布勢
⑩ 3'23"6 谷本・赤木・吉田・藤井 H 2.  6.  4 県高校総体 岡山

① 3'50"99 三宅・石川・佐桑・太田 H25. 6. 23 中国高校 岡山
② 3'54"24 石川・太田・坪井・三宅 H25. 8. 2 大分インターハイ 大分
③ 3'54"97 平岡・大橋・原田・太田 H24. 6. 17 中国高校 広島広域
④ 3'54"98 三宅･佐桑・大橋・坪井 H25. 10. 13 中国高校新人 広島
⑤ 3'56"10 友光・佐桑・大橋・坪井 H25. 9. 22 県高校新人 津山
⑥ 3'56"49 三宅・佐桑・大橋・小谷 H26. 6. 22 中国高校 浜山
⑦ 3'56"73 三宅・大橋･佐桑･大田 H25. 6. 22 中国高校 岡山
⑧ 3'56"87 坪井・今濱・林・原田 H27. 6. 21 中国高校 浜山
⑨ 3'57"00 太田・坪井・三宅・石川 H25. 6. 2 県高校総体 岡山
⑩ 3'57"30 三宅・石川・原田・太田 H25. 6. 30 県選手権 岡山

① 3'50"99 三宅・石川・佐桑・太田 H25. 6. 23 中国高校 岡山
② 3'54"97 平岡・大橋・原田・太田 H24. 6. 17 中国高校 広島広域
③ 3'56"49 三宅・佐桑・大橋・小谷 H26. 6. 22 中国高校 浜山
④ 3'56"87 坪井・今濱・林・原田 H27. 6. 21 中国高校 浜山
⑤ 3'58"52 原田・原瀬・三宅・岸 H28. 5. 7 備前支部総体 岡山
⑥ 3'59"68 平岡・渡部・原田・石川 H23. 6. 18 中国高校 山口
⑦ 4'03"17 稲田・山本・竹井・松永 H5. 7. 18 岡山県選手権 岡山
⑧ 4'06"28 林・浜田・富田・西井 H14. 6. 23 中国高校 広島
⑨ 4'06"87 怒田・西牟礼・萬代・木津 H7. 7. 2 岡山県選手権 岡山
⑩ 4'07"01 小室・吉岡・岡田・若林 H19. 5. 27 県高校総体 岡山

① 3'57"7 原田・福田・高森・川上 S63. 8. 27 中国選手権 岡山
② 4'02"6 斉藤・内海・高森・川上 H 1. 9. 3 中国選手権 下関
③ 4'09"3 斉藤・川上・神森・福田 H 1. 4. 30 岡山県選手権 岡山
④ 4'10"6 武鑓・山本・谷杉・森本 H 4. 5. 24 岡山県選手権 岡山
⑤ 4'10"9 村上・森本・延近・内海 H 3. 4. 28 岡山県選手権 岡山
⑥ 4'11"1 桧尾・森本・中田・小崎 S60. 7.  1 岡山県選手権 岡山
⑥ 4'11"1 森本・延近・辻田・村上 S61. 8. 24 中国選手権 広島
⑧ 4'11"8 桧尾・西村・田中・小崎 S61. 8. 24 中国選手権 広島
⑨ 4'13"7 菅野・大倉・森川・大西 H 1. 4. 30 岡山県選手権 岡山
⑩ 4'16"0 川島・清水・延近・内海 H 2. 4. 29 岡山県選手権 岡山
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